
     ЧТО  ТАКОЕ  НАСИЛИЕ В СЕМЬЕ? 
 

Насилие в семье  - это 
травматический опыт, который приводит к 
серьезным последствиям. Чем более 
длительным и жестоким является насилие, 
тем глубже травма. В худшем случае 
психологическая травма становится 
хронической. 

Насилие в семье, в классической схеме, 
имеет форму круга.  Вначале происходит 
случай, например – ударил, потом наступает 
«медовый месяц» с присутствующими 
извинениями (я не прав, погорячился…).   
Далее, напряжение нарастает, и ситуация 
повторяется. Круг замыкается. Такие 
отношения могут продолжаться довольно 
долго, и «жертва» будет продолжать 
надеяться и верить, что человек изменится. 
Возможен также срыв «жертвы»,  с 
фатальными последствиями.  
 
КТО МОЖЕТ ПОСТРАДАТЬ ОТ 
ДОМАШНЕГО НАСИЛИЯ? 
 
Объектом насилия могут быть любые 
члены семьи: жены, мужья, дети, старики. 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Каждый вид наносит невосполнимый вред 
физическому и/или психологическому 
здоровью человека. 
 

ПОВОД И ПРИЧИНА НАСИЛИЯ 
Что характерно, повод, послуживший 
причиной конфликта и нападок со 
стороны агрессора, зачастую не имеет 
никакого реального значения. Главной 
является цель, заключающаяся в том, 
чтобы подавить и унизить другого 
человека. От локального конфликта 

(когда люди не умеют правильно 
ссориться) насилие отличают системность 
и регулярность применения агрессии со 
стороны одного члена семьи к другому 
(другим). 
Первопричиной насилия в семье часто 
бывает злоупотребление алкоголем. В 
таком случае необходимо сначала решать 
именно эту проблему.  
Ревнивый муж  – это тоже отдельная 
проблема, которую необходимо решать 
саму по себе. В обоих случаях насилие – это 
следствие определенных эмоциональных и 
психологических трудностей агрессора. 
 
КАК РАСПОЗНАТЬ ПОТЕНЦИАЛЬНОГО 

ОБИДЧИКА? 

Очень важно уметь различать признаки 
поведения, характерные для большинства 
мужчин, склонных к насилию. Их 
своевременное выявление может помочь 
вам или вашей подруге избежать трагедии. 
Если Ваш партнер: 
- пытается изолировать вас от встреч с 
подругами или родственниками, старается 
контролировать Ваши контакты, утверждая, 
что они являются источником проблем в 
семье; 
- патологически ревнив и в этом находит 
оправдание своего контролирующего 
поведения; 
- регулярно перекладывает вину за свои 
действия на других; 

НАСИЛИЕ В СЕМЬЕ – ЭТО 

НЕ ПРОСТО СЕМЕЙНЫЙ 

КОНФЛИКТ, ЭТО 

ПРЕСТУПЛЕНИЕ!  

 
Насилие в семье 

психологическое 

сексуальное 

экономическое 

физическое 
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- жестоко обращается с детьми или 
животными; 
- агрессивен и груб по отношению к Вам; 
-подвержен резкой смене эмоционального 
состояния, сопровождающейся "вспышками" 
раздражительности; 
- угрожает физической расправой; 
- угрожает отобрать у вас детей; 
- прибегает к угрозам покончить с собой, 
если Вы попытаетесь разорвать отношения; 
- являлся свидетелем домашнего насилия в 
родительской семье или имеет опыт 
агрессора по отношению к предыдущей 
партнерше. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЕСЛИ Вы живете в ситуации 

домашнего насилия; 

ЕСЛИ Вы устали от скандалов и драк; 

ЕСЛИ Вы пытаетесь делать все так, 

как хочет он, и неизбежно 

наталкиваетесь на критику и побои; 

ЕСЛИ вините себя в происходящем, 

ведь все вокруг говорят, что в семье 

всё зависит от женщины... 

 

Помните: выход есть всегда!!! 

 

За помощью обращайтесь 
  

в  ГУ «Несвижский районный 
территориальный центр социального 
обслуживания населения» по адресу:  
г.Несвиж, ул. Ленинская, 115а,           
каб.     № 14; 
 
тел.:   5-16-24 (в рабочее время) 
           

80297934529  (круглосуточно) 
 

 

                   
 
 
 
 
 

ГУ «Несвижский районный 
территориальный центр социального 

обслуживания населения» 

 

 
 

 

 
г.Несвиж 

ПОМНИТЕ: ВСЕ ЛЮДИ 

РОЖДАЮТСЯ СВОБОДНЫМИ И 

РАВНЫМИ В СВОИХ  ПРАВАХ. 

НИКТО НЕ ДОЛЖЕН 

ПОДВЕРГАТЬСЯ ПЫТКАМ ИЛИ 

ЖЕСТОКОМУ, БЕСЧЕЛОВЕЧНОМУ,  

УНИЖАЮЩЕМУ ДОСТОИНСТВО 

ОБРАЩЕНИЮ. 

.ВСЕ ЛЮДИ ИМЕЮТ ПРАВО НА 

ЖИЗНЬ БЕЗ НАСИЛИЯ! 


